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e Kunnioita muita. Huomioi muut keskustelijat. Ald kiusaa muita tai pahoita toisten mielta
kommenteillasi.

e Kaikkien kokemukset ja ajatukset ovat yhta arvokkaita. Ei haittaa, vaikka et olisi samaa
mieltd. Ald kuitenkaan lyttda muiden nidkemyksia.

e Anna kaikille mahdollisuus olla oma itsensa. Ala tee oletuksia esimerkiksi toisten
sukupuolesta, taustasta, heidan ajatuksistaan tai kokemuksistaan.

¢ Kaikki ovat vastuussa keskustelun onnistumisesta. Lue muiden viesteja ja osallistu
yhteiseen keskusteluun. Kuuntele ja kannusta toisia.

¢ Ole selkea. Kayta helpostiymmarrettavaa kielta.

¢ Osallistuminen on vapaaehtoista. Voit kertoa omista kokemuksistasi ja nakemyksistasi
sinulle sopivalla tavallaja sen verran, mika tuntuu sinusta hyvalta.

e Keskustellaan nimettomasti. Ethan jaa omia tai muiden yksityisia tietoja tai kuvia.

e Ota rennosti. Erehtyminen ja kysyminen on sallittua. Jos loukkaat toista, pyyda anteeksi.



TERVETULOA! eg Digiraati

» \WWebinaarin ohjelma:

» QOsallisuus ja sen vahvistamisen merkitys

Vaikuttamista matalalla kynnyksella

Digiraati — mika se on ja miten se toimii?

Esimerkkeja digiraadeista ja vinkkeja Digiraadin kokeilemiseen

Kysymyksia ja keskustelua
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MITA ON OSALLISUUS?

Osallisuus on kuulumista ja
kuulluksi tulemista (THL 2024)



OSALLISUUDEN EDISTAMINEN &g Digiraati
TUKEE NUORTEN HYVINVOINTIA

» Matalan osallisuuden kokemuksen on todettu liittyvan muun muassa vakavaan
psyykkiseen kuormittuneisuuteen, yksinaisyyteen ja huonoksi koettuun tyokykyyn.

» Kokemus osallisuudesta lisaa hyvinvointia, turvallisuutta, uskoa tulevaisuuteen ja
omiin mahdollisuuksiin.

» Osallisuutta edistetaan julkisissa palveluissa monilla tavoilla.

= Erilaiset tukipalvelut voivat tukea sosiaalista osallisuutta ja osallisuutta
omassa elamassa.

* Yhdenvertaisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen usein edistaa myos
osallisuutta.

» Palveluiden kehittaminen asiakkaita kuullen tuottaa parempia palveluita,
mutta edistaa myos asiakkaiden osallisuutta.




OSALLISUUDEN KOKEMUS EI &g Digiraati
JAKAUDU YHDENVERTAISESTI

» THL:n tutkimusten mukaan osallisuuden kokemus on heikompi mm. seksuaali- ja
sukupuolivahemmistoihin kuuluvilla nuorilla, vahavaraisten perheiden nuorilla
seka oman terveytensa heikoksi kokevilla nuorilla. Lisaksi korona-aikana
osallisuuden kokemus heikentyi nailla rynmilla selvasti muita enemman.

» Osallistumisaktiivisuudella ja ihmisen sosioekonomisella asemalla on myos
selkea yhteys. Koulutustaso on merkittava aktiivista osallistumista selittava tekija.

» Heikoimmassa asemassa olevilla usko omiin vaikutusmahdollisuuksiin voi olla
hukassa ja murentuneen luottamuksen rakentaminen voi vaatia pitkajanteista
tyota. Osallistumista voi edesauttaa esimerkiksi jalkautumalla, hyvin suunnitellulla
viestinnalla seka tarjoamalla erilaisia tapoja osallistua, hyodyntaen turvallisia
aikuisia ja kokemusasiantuntijoita.




OSALLISUUDEN SIGNAALIT &g Digiraati

« kiinnostus yhteiskunnallista osallistumista kohtaan on vahaista
« luottamus itseensa yhteiskunnallisena toimijana on heikko Nuorten kiinnostus
« halukkuus osallistua vaikuttamistoimintoihin on vahaista t politiikkaa kohtaan
« yhteiskunnallinen vaikuttaminen kasautuu samoille nuorille on nousussa

 tulevaisuususko on romahtanut .
Muuntuva demokratia

avaa mahdollisuuksia

Tulevaisuususko asiantuntijatyoryhman suositukset
kehoittaa laajentamaan nuorten osallistumismahdollisuuksia
ja vahvistamaan yhteisollisyytta

Nro. 14
Varmistetaan, etta nuorilla on taidot aktiiviseen kansalaisuuteen ja

etta yhteiskunta ymmartaa ja tunnistaa nuorten monimuotoiset
tavat vaikuttaa




JOKAINEN KUULLUKSI TULEMISEN
KOKEMUS VAHVISTAA LUOTTOA OMIIN
VAIKUTTAMISMAHDOLLISUUKSIIN

Ammattilaisten rooli osallisuuden vahvistajana on keskeinen

« toimijuuden vahvistaminen nuorta itseaan
koskevissa paatoksissa

« vaikuttamispaikkojen tarjoaminen arjessa

» tukeminen yhteisiin asioihin osallistumisessa

 tutustuttamista erilaisiin
vaikuttamismahdollisuuksiin

* ohjaamista itselleen mieluisan
vaikuttamistavan aarelle.

LONK-osallisuustydkalu auttaa tarkastelemaan lasten ja nuorten osallisuutta

monipuolisesti eri nakokulmista.

eg Digiraati

Nuorten nakokulmat huomioiva,
realistinen ja ratkaisukeskeinen
tulevaisuuskeskustelu vahvistaa
nuorten toimijuutta ja rakentaa
luottamusta etta tulevaisuus on
muokattavissa.



https://www.lnk.fi/osallisuustestit-ja-tyokalu/osallisuustestit/#osallisuustestit
https://www.lnk.fi/osallisuustestit-ja-tyokalu/osallisuustestit/#osallisuustestit
https://www.lnk.fi/osallisuustestit-ja-tyokalu/osallisuustestit/#osallisuustestit

VAIKUTTAJAKOKEMUKSEN &g Digiraati
VAHVISTAMINEN

Nuoret vaikuttavat jo monella tavalla, mutta Osallisuus neljalla tasolla:
eivat ehka itse huomaa sita. Ammattilainen voi  arkiset elamanpiirit

tukea nuoren osallisuutta nostamalla esiin, « kansalaisyhteiskunta
miten nuori jo talla hetkella vaikuttaa eri tasoilla * demokraattiset instituutiot
ja eri tavollla. * globaalit teemat

Vaikuttaminen ei ole vain vaaleissa aanestamista ja mediassa nakyvaa politiikkaa.
Vaan myoOs epasuorat arjen valinnat voivat olla vaikuttavia.

Tavat vaikuttaa voivat l1oytya kansalaispaneelista, ostovalinnoista, postausten jakamisesta somessa

tai kantaaottavasta musiikista. Kaikki loydetyt tavat vahvistavat nuoren luottoa
omiin vaikuttamismahdollisuuksiin ja tukevat matkalla aktiiviseksi kansalaiseksi kasvua.
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JOKAINEN NUORI ON ERILAINEN ¢§@Digiraati

» Mikaan vaikuttamisen keino ei sovi kaikille nuorille. Onkin tarkeaa tarjota
erilaisia vaikuttamisen ja osallistumisen tapoja, jotta jokainen nuori loytaa
itselleen luontevat keinot vaikuttaa.

= Jos nuoret eivat hyodynna jotakin osallistumismahdollisuutta, kyse ei
valttamatta ole kiinnostuksen puutteesta. Voi olla, etta mahdollisuudesta ei
ole viestitty nuorelle ymmarrettavasti tai tata vaikuttamisen tapaa ei syysta tai
toisesta koeta itselle luontevana tai mahdollisena. Voi myos olla, etta nuori ei
usko hanen aanellaan olevan merkitysta.

» On tarkeaa madaltaa kynnysta osallistumiseen helposti lahestyttavalla
viestinnalla ja rakentamalla luottamusta vaikuttamismahdollisuuksiin.




.'8 Digiraati

VAIKUTTAMISTA
MATALALLA
KYNNYKSELLA




Vaikuttamisbotti SEKASIN

Sun ajatuksilla on vdlia ja me Sekasin kollektiivissa halutaan kuulla ne! Tan botin avulla sa voit kertoa
mielipiteesi vaihtuvasta teemasta. Tai kertoa meille, mista nuoria pitdisi kuulla. Me nostetaan ndéita
vastauksia viestintadn ja pidetdan nuorten Ganta kuuluvilla.

Va ikUtta m iSbOti n avu | | a L @Lli ja haluan kuulla sur

nuoret voivat kertoa

ajatuksiaan matalalla
kynnyksella vaihtuvista Selyy Yot an TSt AmAst, SerbaytiAmiseen menee mutarm it
aiheista. Jos et tyttanyt 15 wotta, vastauks: '

paineista.

Aloitetaanko?

Tavoitetaan myods heita,
joiden aani muuten saattaa
Ja a da ku u | u m atta . Haluan mieluummin kertoa, mista nuoria pitaisi kuulla.

Haluan vastata kysymyksiin nuorten kokemista paineista.




Vaikuttamista matalalla kynnyksella

Sekasin.fi-sivuilla oleva Vaikuttamisbotti tarjoaa nuorille mahdollisuuden ottaa kantaa
vhteiskunnallisiin kysymyksiin anonyymisti ja matalalla kynnyksella.

Botin avulla nuoret voivat vastata erilaisiin kyselyihin ja jakaa mielipiteitaan ajankohtaisista
aiheista.

Vaikuttamisbotin tuloksia hydodynnetaan monin tavoin.

Sekasin Kollektiivin jasenjarjestot kayttaa nuorten vastauksia vaikuttamisviestinnassaan ja
tehda nuorten ajatuksia nakyvaksi. Lisaksi botin tuloksia voidaan kayttaa
tutkimusaineistona, mika auttaa ymmartamaan nuorten nakemyksia ja tarpeita paremmin.

Kannusta nuorta vastaamaan ja vaikuttamaan!



&g Digiraati

DIGIRAATI -
KUKA MITA HAH?

p




MIKA ON
DIGIRAATI?

o9~ . .
@@ Digiraati
Digiraati.fi on oikeusministerion yllapitama osallistumisen alusta.

Osa valtion demokratiapalveluita.

Tarkoitettu lasten ja alle 29-vuotiaiden nuorten osallistumiseen ja
kuulemiseen.

Turvallinen alusta ja ohjeistettu tapa kuulla lapsia ja nuoria heille
merkityksellisissa asioissa ja yhteiskunnallisissa kysymyksissa.

Raadissa kaydaan ohjattua ja anonyymia keskustelua valitusta
aiheesta, etukateen sovittuna ajanjaksona, turvallisemman tilan
periaatteita noudattaen.

Raadin jarjestaja laatii keskustelusta julkisen loppulausuman ja
valittaa lasten ja nuorten nakemykset paatoksia tekeville aikuisille.

Kayttd on kaikille osapuolille maksutonta.

Kehitystyossa on hyodynnetty tutkimustietoa lasten ja nuorten
yhteiskunnallisesta osallistumisesta.



MIKSI
DIGIRAATI
ON OLEMASSA?

Lisaa vuorovaikutusta
eri-ikaisten ja eri taustoista
tulevien kesken.

Tarjoaa hallinnolle
valtakunnallisen ja
digitaalisen alustan
kuulla lapsia ja nuoria.

giraati

Edistaa demokratiaa
tarjoamalla lapsille ja nuorille
yhdenvertaisen ja turvallisen
tavan osallistua ja vaikuttaa
heita koskeviin paatoksiin.

Laajentaa ja syventaa
paattajien ymmarrysta
lasten ja nuorten
nakokulmista ja tarpeista.

Edistaa avointa ja lapi-
nakyvaa paatoksenteko-
kulttuuria raatien julkisilla
loppulausumilla.

Kannustaa lapsia ja nuoria
aktiiviseen kansalaisuuteen
ja osallistumiseen
tarjoamalla kokemuksia ja
tietoa yhteiskunnallisesta
vaikuttamisesta.

Vahvistaa vuoropuhelua
lasten, nuorten ja
paattajien valilla.

Lisaa yhteistyota
myos valtionhallinnon,
jarjestojen ja muiden
toimijoiden valilla.



KENELLE?

Digiraateja voivat jarjestaa
yhteiskunnalliset toimijat,
kuten:

mM © &

Ministerio Hyvinvointi- Kunta
alue

A [e] O/ \0O/\O/\O,

AR it

Virasto Oppilaitos Jarjesto

Digiraatiin voivat osallistua
alle 29-vuotiaat lapset ja nuoret

G

Maaritellyt
osallistujat

@D

e
Digiraadin
jarjestaja kutsuu
osallistujat mukaan

&

Avoin
kaikille

<

Rekisteroityneet
voivat pyytaa paasya
raatiin



DIGIRAATI ERI TAHOJEN PALVELUKSESSA
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Ministerio

MIKSI?

Laajentaa ja syventaa
paattajien ymmarrysta
nuorten nakokulmista ja
tarpeista. Harjoittaa ja
aktivoi lapsia ja nuoria
yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen.

MISTA?

Lapsia ja nuoria koskevista
teemoista esimerkiksi osana
lain, politiikkaohjelman tai
strategian valmistelu-
prosessia.

e
Kunta

MIKSI?
Vahvistaa lasten ja
nuorten osallisuutta ja

aktiivista kansalaisuutta.

Tuloksia voidaan
hyodyntaa mm.
paatoksenteossa ja
palvelujen kehittami-
sessa.

MISTA?
Esimerkiksi tarpeet ja
kehitysideat koulu-

ymparistosta, harrastus-

mahdollisuuksista ja
nuorten palveluista.

&

Hyvinvointialue

MIKSI?

Auttaa kehittamaan
palveluja, jotka
vastaavat paremmin
lasten ja nuorten
tarpeita.

MISTA?
Esimerkiksi nuorten
tarpeista ja
kokemuksista
hyvinvointiin ja
terveyteen liittyvissa
asioissa.

fva

000
mgoo

Oppilaitos

MIKSI?

Tukee oppilaiden
osallisuutta ja
demokratiakasvatusta
seka antaa
mahdollisuuden
vaikuttaa omaan
kouluyhteisoon ja
-ymparistoon.

MISTA?
Esimerkiksi
kouluyhteisoon tai
oppimisymparistoon
liittyvista aiheista.

b
Jarjesto

MIKSI?

Tehokas tyokalu lasten
ja nuorten aanen
vahvistamiseksi
jarjestotoiminnassa.

MISTA?

Esimerkiksi nuorten
maailmaan ja elamaan
liittyvat nakemykset ja
kokemukset, jotka
liittyvat jarjeston
toimintaan,
kehittamiseen tai
vaikuttamiseen.



KETKA
OSALLISTUVAT
DIGIRAATIIN?

.'8 Digiraati

Digiraati on suljettu keskustelu, johon lapset tai nuoret
paasevat mukaan rekisteroitymalla.

» QOsallistuja saa joko kutsun raadin jarjestajalta
tai raadin jarjestaja/fasilitaattori hyvaksyy osallistujan
pyynnon liittya raatiin.

Digiraatikeskusteluja ohjaavat fasilitaattorit, jotka pitavat
keskustelua ylla ja huolehtivat turvallisemman tilan
periaatteiden noudattamisesta

Keskusteluihin voi lisaksi osallistua kutsuttuna esimerkiksi
tutkijoita, paattajia, tyontekijoita, viranhaltijoita.

Osallistujien tiedot nakyvat vain palvelun yllapidolle ja
raadin jarjestajille (ei fasilitaattoreille). Muille osallistujille
nakyy vain nimimerkki.



&g Digiraati

Kaikki kayttajat:
MITEN ey

» Rekisteroidy palveluun, luo itsellesi kayttajatili ja nimimerkki.

D I GI RAADI N SAA = Opettajat, oppilaat ja opiskelijat voivat tietyin edellytyksin
KA.YTT0.0N') hyodyntaa rekisteroitymiseen MPASSid-tunnusta
|

Raadin jarjestaja:
» Suorita maksuton verkkokurssi "Digiraati lasten ja nuorten
osallistumisen ja vaikuttamisen menetelmana” (eOppiva).

» Hae oikeudet raatien jarjestamiseksi
Oikeusrekisterikeskukselta.

Fasilitaattori:

= Laheta liittymispyynto tai hyvaksy saamaasi kutsu digiraatiin,
jossa toimit fasilitaattorina.

HUOM! MPASSid-kirjautumisen kayitd Digiraadissa edellyttaa, ettéa koulu/oppilaitos
on liittynyt MPASSIid:n kayttajaksi.



https://www.eoppiva.fi/koulutukset/digiraati-lasten-ja-nuorten-osallistumisen-ja-vaikuttamisen-menetelmana/
https://www.oph.fi/fi/palvelumme/tietopalvelut/mpassid/kayttoonotto
https://www.oph.fi/fi/palvelumme/tietopalvelut/mpassid/kayttoonotto
https://www.oph.fi/fi/palvelumme/tietopalvelut/mpassid/kayttoonotto

MITA
DIGIRAADISSA
TAPAHTUU?

.'8 Digiraati

Fasilitoitu keskustelu, jota kaydaan anonyymisti.

Keskustelua kaydaan kirjallisesti ennalta sovitusta
aiheesta esim. yhden oppitunnin, 1-2 paivan tai 1-3
viikon ajan.

Keskusteluilla on lyhyt taustamateriaali, joka johdattelee
aiheeseen.

Digiraatien osallistujamaara kannattaa pitaa melko
pienena (esim. 15-35), jotta keskustelussa voidaan taata
turvallisemman tilan periaatteet.

Raadissa kaydyn keskustelun pohjalta laaditaan
loppulausuman, joka julkaistaan Digiraati-sivulla ja
toimitetaan eteenpain paattaville tahoille.

Ulkopuolisille nakyy vain raadin yhdessa laatima
loppulausuma.



Digiraatiprosessi

Suunnittelu

Maarita tavoite ja tarkenna aihe,
kohderyhma seka aikataulu.
Avoin ilmoittautuminen vai
kutsuraati?

Rekisteroityminen
Suorita koulutus ja
hae oikeudet raatien
jarjestamiseen
Digiraati.fi-alustalle.

3.
Panosta
markkinointiin.
: — 4.
Kohtaa ja kutsu.
Keskustelu
Edista turvallisempaa
tilaa ja dialogin
syntymista.

Julkaise loppulausuma.

. Raatien paattaminen
Kiita ja palkitse.
B

Raadin perustaminen
Valmistele raati.
Kutsu fasilitaattorit.

Vaikuttaminen
Viesti, suunnittele
ja kehita.

- I
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KAYTANNON KOKEMUKSIA
JA VINKKEJA DIGIRAADIN
JARJESTAMISEEN




Keskustelua maacilmantilanteesta ja turvallisuudesta

Nuorten Akatemia

4

YRITTRJYYS JA

Tule keskustelemaan maailmantilanteesta ja turvallisuudesta seka siitd, millainen Suomen
tulisi olla globaalissa maailmassa. Loppulausuma toimitetaan ulkoministeri Elina Valtoselle
raadin jalkeen. Raati on avoinna 26.2-6.3. Ilmoittaudu mukaan tasta: https://urly.fi/3psH

TALOUSOSAAMINEN |
(1]

Ajatuksia yrittdjyydesta ja taloudesta - kysely 6 lk:n
oppilaille

Opetus- ja kulttuuriministeric

Tassa raadissa halutaan kuulla oppilaiden ajatuksia siitd, miten kouluissa voidaan oppia

yrittajyysvalmiuksia ja talousosaamista. Opetus- ja kulttuuriministerid on nimennyt

#nuoret #vaikuttaminen
Q 38 kommenttia

2 vuotta sitten

Hei, mika juttu taa vapettaminen oikein on?
Eteld-Karjalan hyvinvointialue

12.02. 0000
- 06.03.2024 2300

Vapettaminen on lisdantynyt valtavasti etenkin nuorten keskuudessa. Haluamme kuulla
nuorten nakokulmia tastd ilmiostd ja ymmartaa, miksi vapettaminen on niin yleista.

Raati on auki 7-20.12.2023. [lmoittaudu raatiin tdalla: https://link.webropo
Lsurveys.com/S/5BCA09617645EFB8 T
yhdessa
osbu-ideoita

#nuoret #hyvinvointi Digiraadissa 12.-15.3.

53 kommenttia T~ 23.11. 0000 - Tule vaikuttamaan
o B 20122023 2359
2 vuotta sitten
Sulkeutunut

Digiraati toivosta taloudellisesti tiukassa tilanteessa -
nuorten nakékulma

Tampereen yliopisto

Mika tuo toivoa nuorille maailmassa, jossa taloudellinen epavarmuus ja paineet kasvavat?
Digiraadissa pohdimme yhdessa nuorten kanssa, mika auttaa jaksamaan, kun rahaa ei ole
riittavasti - tai sitd ei ole ollenkaan. Millaiset asiat tuovat nuorille toivoa? Millaista tukea

nuoret tarvitsevat yhteiskunnalta? Digiraadissa keratdaan nuorten kokemuksia ja
keskustelussa esiinnousseita teemoja voidaan hyodyntaa tutkimushankkeen viestinnassa.

#toivo #tiukka taloustilanne #raha #koyhyys

11 kommenttia ﬁ 29.09. 07:00
4 kuukautta sitten -10.10.2025 16:00
Sulkeutunut
Digitaalisten laitteiden vapaa-ajan kaytoén suositukset
lapsille (Sodankyla)
Opetushallitus unainen Rist!

Tassa raadissa halutaan kuulla sinun ajatuksiasi digitaalisten laitteiden kaytosta vapaa-
ajalla. Raati liittyy Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ja Opetushallituksen (OPH)
valmistelemiin suosituksiin, joiden tavoitteena on edistaa lasten ja nuorten hyvinvointia ja
oppimista sekd ehkaista digitaalisten laitteiden kdyton haittoja ja altistumista haitallisille
sisalldille.

InNg-

#digitalisaatio #0sallisuus #Vapaa-aika #Digisuositukset

Q 222 kommenttia
sitten

21.10.07:00
) -

-24.10.2025 10:44

P XS

4 kuuka

aanestysehdotusten
muotoutumiseen!

tyoryhman, jossa laaditaan tulevaisuutta varten linjauksia yrittajyyskasvatukseen ja
talousosaamisen vahvistamiseen. Raadin tuloksia hyddynnetaan linjausten valmistelussa.

#tydelama #yrittajyys #talous

216 kommenttia e 31.10. 0700
o o Bl -31.11.7025 2359

3 kuukautta sitten
Sulkeutunut

Tuusulan osbu-raati

Tuusulan kunta

Tassa raadissa tuusulalaiset nuoret paasevat vaikuttamaan osallistuvan
budjetoinnin, eli osbun, aanestysehdotuksiin. Kunta on varannut 150 000
euroa lasten ja nuorten ideoiden toteuttamiseen vuosiksi 2026-2027.
Tuusulan osbu-raati avautuu 12.3. klo 8 ja siihen voivat osallistua kaikki
alle 18-vuotiaat tuusulalaiset.

#demokratia #vaikuttaminen #kehittaminen #hyvinvointi

23.02. 15:00
-15.03 73:59

P

®) 100 kommenttia

Nuorten Unelmien Punainen Risti Savo-Karjalassa
SPR Saveo-Karjalan piiri

Millainen olisi Savo-Karjalan Nuorten Unelmien Punainen Risti?

Kutsumme piirimme alle 29-vuotiaat keskustelemaan verkossa siita, millainen olisi nuorten
unelmien Punainen Risti Savo-Karjalassa. Keskustelua kaydaan 4-18.2.

#kehittaminen #nuoret #vaikuttaminen #vapaaehtoinen

12 kommenttia a— 29.01. 0000

o o 7] -22.02 2359
11 péiviad sitten

Sulkeutunut

Mitd ilmastonmuutokselle pitdisi tehda?

Suomen Punainen Risti

Mita ajatuksia ilmastonmuutos sinussa herattaa? Enta mita sille pitaisi tehda? Tule
keskustelemaan ilmastonmuutoksesta 1.-10.10. ja vaikuta!

#nuoret #vaikuttaminen #ilmastonmuutos #kriisi #tulevaisuus

#mielenterveys

Q 27 kommenttia
4 kuukautta sitten

16.09. 09:00
-]

-10.10.2025 15:00
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\i -y, Millainen tyopaikka tukee nuorten hyvinvointia?

Muorten Akatemia

Digiraati tybhyvinvoinnista ja nuorimydnteisistd tySpaikoista osana Nuva ry:n Aktiivipaivia
la 26.4.2025.

#nuoret #vaikuttaminen #tydpaikka #hyvinvointi #tybeldmd

Q 34 kommenttia i 24.04_20500
1 vuasi sitten - 27042025 23:59
Sulkeutunut

Tarkastele loppulausumaal®'

Ekaa kertaa toissa

Muorten Akatemia

Digiraati nuorten perehdytystarpeista ja nuorten kokemuksista ja odotuksista
ensimmaisessd tai uudessa tydpaikassa aloittamisesta osana Muva ry:n Aktiivipaivia la
26.4.2025.
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Etsivan nuorten viestit paattgjille
Nuoske
Téma raati on suunnattu etsivan nuorille. Aiheena on nuorten kokemat yhteiskunnalliset

haasteet. Keskustelu on auki huhtikuun ajan, ja mukaan padsee liittymiskoodillz, jonka saa
etsivdlta nueorisotybntekijalta.
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KIRKASTA TAVOITE &g Digiraati

» Suunnittelu lahtee liikkeelle perusasioiden kirkastamisesta:

» Mika on raadin tavoite? Keita halutaan kuulla, mista aiheesta ja miksi?

» Useimmiten raadin taustalla on jokin paatoksentekoprosessi, ohjelma- tai
saadosvalmistelu tai palveluiden kehittamisen projekti.

= Tavoite voi olla muukin, kuten vertaistuelliset keskustelut, tutkimus tai nuorten kuuleminen
ajankohtaiseen ilmioon liittyen, mutta raadilla taytyy olla ennalta mietitty tarkoitus.

» Raadin tavoitteen kirkastaminen helpottaa myos kohderyhman ja aikataulun
maarittelyssa:

» Keita lapsia tai nuoria halutaan erityisesti kuulla?

» Missa prosessin vaiheessa lapsia ja nuoria olisi hyodyllisinta kuulla?
Mihin mennessa lausuma on pakko saada?




DIGIRAATI VAI JOTAIN MUUTA? &g Digiraati

= Kun tavoite, kohderyhma ja aikatauluraamit ovat selvilla, on hyva viela
pysahtya pohtimaan, mika tai mitka menetelmat tilanteeseen sopivat
parhaiten. Mikaan menetelma ei sovi kaikkiin tilanteisiin.

= Yksi Digiraadin etu on dialogisuus — osallistujat paasevat yhdessa pohtimaan
ja puntaroimaan aihetta, toisin kuin erilaisissa kyselyissa.

= Digiraadilla ei tavoiteta suurta massaa, vaan parhaiten Digiraati soveltuu
tiettyyn aiheeseen syventymiseen pienemmalla porukalla.

» Yksittaisen raadin sopiva osallistujamaara riippuu mm. tarkemmasta
kohderyhmasta ja keskustelun ajasta, mutta noin 10-30 nuorta on useimmissa
tapauksissa hyvaksi havaittu maara.

= Anonyymiyden vuoksi Digiraati soveltuu sensitiivisiinkin aiheisiin. On kuitenkin
hyva huomata, etta Digiraati vaatii kirjallista ilmaisua, eika ole kaikille luonteva
tai mielekas tapa vaikuttaa.



YKSITTAINEN RAATI OSANA &g Digiraati
ISOMPAA KOKONAISUUTTA

= Digiraati voi olla yksi menetelma isommassa kokonaisuudessa:

» taydenna digiraadilla tyopajatyoskentelya

= tavoita eri kohderyhmia eri menetelmilla

» tai ketjuta menetelmia, esim. ensin nopea bottikysely, sitten raadin avulla aiheen syventaminen
» Yksittainen raati voi taydentaa myos muita raateja:

» Esimerkiksi SPR on jarjestanyt useita eri raateja ja koostaneet niista nuorten ajatuksia pamflettiin

= Nuorten Akatemia toteutti kolme tyoelamaaiheisen raadin kokonaisuuden ja yhdisti
loppulausumat yhteen koosteeseen

» Opetus- ja kulttuuriministerio jarjesti taiteen perusopetuksen uudistukseen liittyen
taydentavat digiraadit eri kohderyhmille: toisen lapsille ja toisen nuorille


https://www.punainenristi.fi/tyomme/nuortenturvatalot/digiraati/kuule-nuorten-aani/
https://nuortenakatemia.fi/nuoret-toivovat-tukea-tyonhakuun-selkeaa-perehdytysta-ja-mahdollisuutta-olla-toissa-oma-itsensa/
https://digiraati.fi/statement/preview/89?lang=fi&headless=false
https://digiraati.fi/statement/preview/88?lang=fi&headless=false

AVOIN HAKU VS SOVITTU RYHMA ¢§QDigiraati

Etela-Pohjanmaan hyvinvointialue hyodynsi
Digiraatia mielenterveyspalveluiden
kehittamiseen.

Raatiin oli avoin haku ja sita markkinoitiin mm.
oppilaitosten, nuorisotyon ja sosiaalipalvelujen
kautta.

Raati oli auki 1,5 viikkoa, jolloin nuoret
osallistuivat itselleen sopivana hetkena.

Fasilitaattoreina mielenterveyspalveluiden
kehittamisen seka osallisuuden parissa
tyoskentelevat hyvinvointialueen tyontekijat.
Kiireetonta fasilitointia pitemman aikaa.

Loppulausuma Ioytyy taalia.

Oikeusministerio hyodynsi Digiraatia
kansallisen demokratiaohjelman
valmistelussa.

Raatiin kutsuttiin osallistujat Turun ammatti-
instituutin kautta.

Raati jarjestettiin kahden oppitunnin aikana.

Fasilitaattoreina oikeusministerion
asiantuntijat. Hyvin intensiivista fasilitointia
mutta lyhyt aika.

Loppulausuma loytyy taalta.


https://digiraati.fi/statement/preview/32?lang=fi&headless=false
https://digiraati.fi/statement/preview/66?lang=fi&headless=false

ROHKEASTI KOKEILEMAAN! &g Digiraati

= Nyt on tarjolla maksutonta tukea ja sparrausta Nuoske-hankkeen kautta!

= Voimme esimerkiksi sparrata suunnittelussa ja tarjota erilaisia materiaaleja suunnittelun
tueksi seka tarpeen mukaan tarjota fasilitointiapua. Ota yhteytta!

= Materiaalit, webinaarit, sparrausklinikat yms tuki Digiraadin kayttoonottoon oytyy
nettisivuiltamme: hiips://nuortenakatemia.fi/digiraati/

= Millaisia materiaaleja tai mita muuta tukea kaipailet? Kuulemme mielellamme ideoita ja
kehitamme toimintaamme!

» Palvelua kehitetaan edelleen ja nyt on tarkeaa kartuttaa kayttajakokemuksia
erilaisista organisaatioista ja tilanteista. Viemme viesteja kayttajakokemuksista ja
kehittamistarpeista ja —toiveista palvelun tekniseen kehitykseen. Nyt on siis
mahdollisuus vaikuttaa! ©

» Vinkkaa tutuille avoimista raadeista — tsekkaa digiraati.fi!


https://nuortenakatemia.fi/digiraati/

&g Digiraati

KURKKAUS
DIGIRAATI-ALUSTALLE

Milta alusta nayttaa ja
miten keskustelua kaydaan?

Testaa alustaa osallistujan nakokulmasta!

Rekisteroidy palveluun ja klikkaa itsesi testiraatiin:
Webinaarien testiraati - Digiraati

Paaset sisaan liittymiskoodilla: Digiraati _haltuun


https://digiraati.fi/webinaarit?lang=fi
https://digiraati.fi/webinaarit?lang=fi
https://digiraati.fi/webinaarit?lang=fi
https://digiraati.fi/webinaarit?lang=fi

&g Digiraati

KYSYMYKSIA JA
KESKUSTELUA




&g Digiraati

OTA YHTEYTTA!

Nuorten osallisuuden kehittamishanke (Nuoske)

ella.kankaanranta@nuortenakatemia.fi laura.muikku@redcross.fi
050 324 4699 040 6772336



KIITOS, JOS VOIT
KAYTTAA PUOLI
MINUUTTIA
PALAUTTEEN
ANTAMISEEN!

&g Digiraati




&g Digiraati

Digiraati on oikeusministerion yllapitama osallistumisen alusta, joka on tehty
tiiviissa yhteistyossa kansallisen lapsistrategian, opetus- ja kulttuuriministerion,
nuorisoalan osallisuuden osaamiskeskuksen, Punaisen Ristin Nuorten turvatalon,
Nuorten Akatemian ja Tampereen yliopiston ALL-YOUTH-tutkimushankkeen kanssa.

Digiraadin lapsiystavallisyyden kehittamiseen ovat osallistuneet myos
SOS-Lapsikyla ja Itsenaisyyden juhlavuoden lastensaatio Itla.

Palvelun kehittamisesta vastaa oikeusministerio ja
teknisesta yllapidosta vastaa Oikeusrekisterikeskus.

Kayttajatuki: demokratia.ork@om.fi

£ OIKEUSMINISTERIO
JUSTITIEMINISTERIET



mailto:demokratia.ork@om.fi

	Slide 1: Nuorten osallisuuden vahvistaminen ja digiraati
	Slide 2: Turvallisemman tilan periaatteet
	Slide 3: Tervetuloa!
	Slide 4: Mitä on osallisuus?
	Slide 5: Osallisuuden edistäminen tukee nuorten hyvinvointia
	Slide 6: Osallisuuden kokemus ei jakaudu yhdenvertaisesti
	Slide 7: Osallisuuden signaalit
	Slide 8: Jokainen kuulluksi tulemisen  kokemus vahvistaa luottoa omiin  vaikuttamismahdollisuuksiin 
	Slide 9: Vaikuttajakokemuksen vahvistaminen
	Slide 10
	Slide 11: Jokainen nuori on erilainen
	Slide 12: Vaikuttamista matalalla kynnyksellä
	Slide 13: Vaikuttamisbotti
	Slide 14: Vaikuttamista matalalla kynnyksellä
	Slide 15: Digiraati – kuka mitä häh?
	Slide 16: Mikä on  Digiraati? 
	Slide 17
	Slide 18: Kenelle? 
	Slide 19: Digiraati eri tahojen palveluksessa 
	Slide 20: Ketkä osallistuvat Digiraatiin?
	Slide 21: Miten digiraadin saa Käyttöön?
	Slide 22: Mitä  digiraadissa tapahtuu?
	Slide 23
	Slide 24: Käytännön kokemuksia ja vinkkejä digiraadin järjestämiseen
	Slide 25: Esimerkkejä järjestetyistä digiraadeista 
	Slide 26
	Slide 27: Kirkasta Tavoite
	Slide 28: Digiraati vai jotain muuta?
	Slide 29: Yksittäinen raati osana isompaa kokonaisuutta
	Slide 30: Avoin haku vs sovittu ryhmä
	Slide 31: Rohkeasti kokeilemaan!
	Slide 32: Kurkkaus Digiraati–alustalle
	Slide 33: Kysymyksiä ja keskustelua
	Slide 34: Ota yhteyttä!
	Slide 35: Kiitos, jos voit käyttää puoli minuuttia palautteen antamiseen! 
	Slide 36

